10. april 2010 kl. 12.00

@velse 1. 25m fri, herrer 12.00
@velse 2. 25m fri, damer 12.09
@velse 3. 25m rygg, herrer 12.16
@velse 4. 25m rygg, damer 12.24
@velse 5. 25m bryst, herrer 12.32
@velse 6. 25m bryst, damer 12.38
@velse 7. 25m butterfly, herrer 12.47
@velse 8. 25m butterfly, damer 12.49

Slutt 12.52



